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Informativo 

Los baños 
medicinales 
de El Salitre 
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Juana y su familia viven en El Salitre.  Ella vive con su esposo. También con 

sus hijos. Ellos se llaman Felipa y Pedro.  Cerca de su casa se encuentran 

los baños medicinales.  Juana y su familia van a bañarse allí. Van todos 

los sábados. Llevan palanganas, jabón, paxte.  También llevan un tambito de 

café. 

Para llegar, caminan por las veredas. Allí hay piedras y zacate. Una vez, 

Juana, su esposo y sus hijos se fueron caminando.  Llegaron a los baños. Todos 

se empezaron a bañar.  Pedro no quería bañarse.  No quería porque estaba 

enfermo.  Su mamá le dijo que se bañara.  Le contó que el agua de esos 

baños era medicinal.

Pedro escuchó el consejo de su mamá. Decidió bañarse. Todos se bañaron. 

Estaban contentos. Después, se sentaron debajo de un árbol de pino. Tomaron 

café y comieron chuchitos. Por la tarde, regresaron a casa. 
José Xiloj Itzep

Momostenango, Totonicapán


