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S1 estas viendo esta guila es porque has
sido seleccionado para protegerte y a tu
familia de un virus mundial. Recuerda
que tu participacidn es 1imprescindible
para prevenir el contaglio y recuerda
#QuédateEnCasa

Adentro de este expediente encontraréas
toda la informacidén sobre el Covid-19,
realizaras 4 actividades interactivas y
las compartiras principalmente por

WhatsApp.

Recuerda que tienes una gran
responsabilidad al tener esta

informacidén, compartela y difundela
desde tu dispositivo movil.

"




ACTIVIDAD 1

Instruccines: Utiliza las palabras del recuadro para
completar los siguientes parrafos de contexto desde 1la
aplicacidén de Whatsapp

En la Ciudad de , China se descubrid el
primer caso de una neumonia atipica el por
Dr. Li Wenliang descubrid que era un nuevo tipo de
Corona Virus, que afecta las vias respiratorias y
puede causar la muerte.

Este virus se expandid rapidamente por el mundo
debido principalmente a al darse
cuenta de esto los pailises prohibieron el trasito de
personas por la via aérea y terrestre.

En se reportd el primer caso de
Corona Virus el y el presidente
decretd y de 4am a 4pm,
para evitar la propagacidén del virus. Estas
medidas afectan a nuestros Yy

, pero evitan que colapsen los

hospitales.




El corona virus o covid-19 es muy contagioso
por esta razdén se suspendieron actividades

4

Y .

Este virus afecta principalmente a
y sus principales sintomas son:

/ y dolor de garganta.
Guatemala dolor de garganta académicas
deportivas fiebre movilidad derechos
toque de queda 13 de marzo de 2020 cuarentena
religiosas 20 de enero 2020 personas mayores
tos seca




ACTIVIDAD 2

Instrucciones: En base a la informacidén del video, graba un
video de 60 segundos con recomendaciones para la prevencidn
del Covid-19 para tu comunidad. Recuerda compartir tu video
por WhatsApp con tu docente. Recuerda usar toda tu
creatividad.

| opspaho & « Follow

/@. opspaho & Dur. Carissa F. Elienng
¥/ hablando sobre consideracidn
#COVIDID como pandemia

Es importante nolar que [a
"Fandemia” se refiere a la distribucion
geografica de una enfermedad, y no a
su gravedad. La dencminacién
reconoce que ahora hay brotes dé la
COVID=18 en miltiples paises y
regiongs del mundo, (Ayer, ¢l Director
General de la OMS considerd la
COVID-19 coamo una #pandemia)

ongeonstruyendopais &

.

https://www.instagram

e e 5
o .com/tv/B9p57CgHZnd/ :

14325 vaws igshid=b3klrtzwuuus

Ve al perfil de la @opspaho y busca el video de la foto o
ingresa al link que aparece en pantalla. Las preguntas que
aparecen a continuacién te ayudaran a preparar tu video de 60
segundos.

* ¢Hablas escuchado antes sobre los coronavirus?

* (Qué otras epidemias de coronavirus han sucedido en el
siglo XXI?

* (Qué habitos preventivos puedes aplicar en tu vida
cotidiana para evitar el contagio?



ACTIVIDAD 3 o

Queremos conocer tu estatus como agente de cambio.
Prepara un horario de tus actividades diarias en
casa e incorpora las practicas preventivas en tu
rutina. Trata de incluir actividades saludables
(por ejemplo: ejercicios fisicos), formativas (por
ejemplo: lectura) y de colaboracidén en el hogar

~ (por ejemplo: limpieza).

8:00

9:00

10:00
11:00
12:00
13:00
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18:00




ACTIVIDAD 4

Desde que fue declarado el primer caso de Covid-19
el 13 de marzo el Presidente Giammattel establecid
una serie de medidas para proteger a la ciudadania
del contagio.

De lado derecho hemos enlistado algunas de las
medidas que han sido implementadas desde el 13 de
marzo 2020. Sabemos que estas medidas afectan a
cada uno de los agentes.

Por ello queremos pedirte que te reportes a través
de 1 o 2 fotografias acompananadas de un texto en
donde comuniques como han sido tus experiencias
durante el aislamiento social. Incluye cudles son
tus emociones, como se han distribuido las tareas
en el hogar y qué es lo mas dificil de estar todos
en casa.

A

Suspensioén del Suspensidén espectaculos
Cuarentena transporte publico. artisiticos, deportivos y
religiosos.

)

Suspensidén de clases, labores
presenciales para sectores no

s

Toque de queda

Cierre de fronteras

esenciales. terrestres y aéreas.
i i ‘ : ® !! ~\
Cancelacidn de Bolsas de alimentos y bono Uso de mascarilla

para familias en riesgo.

la semana santa obligatorio.
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